Risiko

WAS IST BEI ASPLENIE ZU
BEACHTEN?

Asplenie bedeutet, dass die Milz fehlt oder nicht funktioniert.

ProJahrwird bei ca. 8.000 Menschen in Deutschland die Milz operativ ent-
fernt (Splenektomie). Schatzungen ergaben, dass ungefahr einer von tausend
Bundesblrgern keine Milz hat. Hinzu kommen Erkrankungen, bei denen die
Funktion der Milz eingeschrankt ist. Patienten mit Asplenie haben ein erhéhtes
Risiko, an Infektionen zu erkranken, die durch Erreger der Hirnhaut- oder
Lungenentzlndung wie Pneumokokken, Meningokokken oder Haemophilus
influenza ausgeldst werden. Haufig verlaufen bei diesen Patienten die Infektio-
nen besonders schwer.

Eine Impfung gegen die genannten Erreger ist eine wichtige Mafsnahme zum
Schutz von Asplenie-Patienten.

Patienten mit Asplenie sollten stets einen Notfallpass mit sich flihren. Weitere
informationen rund um Asplenie und die aktuellen Impfempfehlungen finden
Sie auf der Internetseite der Initiative Asplenie-Net. Dort kdnnen Sie auch den
genannten Notfallpass kostenfrei bestellen.
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